
 

   nous vous offrons un sourire 

info@kidssmile.lu  

Chers parents, vous êtes les bienvenus,  

Pour éviter à votre enfant et à vous-même des temps d'attente inutiles, vous 

pouvez remplir tranquillement à la maison la feuille d'anamnèse ci-jointe. 
L'idéal est de nous le renvoyer par courriel au préalable. 

Lors du premier rendez-vous, il s’agit en général principalement de faire 
connaissance, d’établir un bilan d’évaluer et de conseiller sur la meilleure façon 
d’effectuer un traitement éventuellement nécessaire.  

Nous avons besoin de votre soutien pour que l'examen dentaire et, le cas 
échéant, le traitement soient une bonne expérience pour votre enfant et que 
nous puissions lui prodiguer des soins dentaires de qualité. Nous vous prions 
donc de prendre à cœur les conseils suivants. 

 Ne racontez pas d'"histoires d'horreur" sur les traitements dentaires et ne 
menacez jamais d'aller "chez le dentiste". Votre enfant ne peut avoir 
confiance qu'en un dentiste qui lui donne une image positive. 

 Évite-s’il vous plaît les phrases avec "non/pas du tout", comme "Tu ne dois 
absolument pas avoir peur, le dentiste ne te fera absolument pas mal". 
"Tu n'as pas besoin de regarder la seringue" active chez votre enfant 
l'idée de PEUR-MAL-SERINGUE ! 

 Utilisez - si possible - des formules positives comme "Le dentiste t'aide à 
retrouver des dents saines, à les rendre belles...". 

 Ne grondez pas votre enfant avant, pendant ou après un traitement. 
Félicitez-le plutôt pour ce qu'il a vraiment bien fait, même s'il ne s'agit que 
d'un tout détail dans une séance de traitement qui n'a par ailleurs pas été 
très réussie. 

 Ne parlez pas à votre enfant pendant le traitement. Vous lui faciliterez 
l'orientation en ne laissant que nous parler à votre enfant. 

 Soyez patient, même si le traitement nécessite plusieurs rendez-vous.  

 N'oubliez pas que votre enfant a une autre notion du temps que vous.  

Si vous avez des questions, n'hésitez pas à nous contacter. 

 

Nous vous remercions de votre compréhension. 

L'équipe du cabinet 

 

  


